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Meer materiaal
Het kan zijn dat een kind meer hulp nodig heeft of een beter  
antwoord op zijn vragen dan jij als leerkracht onmiddellijk kan bieden.  
Er zijn een aantal materialen die je daarbij kunnen helpen.

De Zeppekit

De Zeppekit van ZEBRA is de grote versie van de mini-Zep-
pekit die je nu in handen hebt. Het is een trolley met materi-
alen om op school te werken rond een verkeersongeval. De 
Zeppekit komt van pas wanneer een kind slachtoffer werd van een 
verkeersongeval.

•	 Wat zit er in de Zeppekit?

	 In de Zeppekit vind je mappen met achtergrond en les-
suggesties, boeken om samen met de kinderen te lezen, 
prenten bij voorleesverhalen, informatie over specifieke 
thema’s. Verder vind je ook een Zeppeknuffel die je aan 
een kind uit je klas kan geven dat een verkeersongeval 
meemaakte. Daarnaast zitten in de kit emo’s (verkeersborden die de 
vier basisgevoelens uitdrukken), een emo-kussen waarin de kinderen 
briefjes kunnen steken, een gevoelswaaier en muziek.  
De trolley bevat ook Zeppedingetjes om aan de kinderen in de klas uit 
te delen. Dat zijn pakketten met postkaarten, notablokjes en posters, 
waarmee kinderen van Zeppe de zebra leren hoe zij kunnen helpen.  
Tot slot vind je in de Zeppekit ook Zeppo, een werkboekje voor kinde-
ren die gewond raakten na een verkeersongeval.
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•	 Hoe kan je de Zeppekit gebruiken?

	 Er zijn geen regels om de Zeppekit te gebruiken. Je kan het niet 
goed of fout doen. De leerkracht doet het op zijn of haar manier, die 
het best past bij de situatie en de klas. Meer achtergrond en bege-
leiding vind je in de handleidingen: de Reactie-kit, de Preventie-kit, 
de Nood-kit en de Kleuter-kit.

•	 Praktisch

	 Leerkrachten uit het basisonderwijs die de Zeppekit willen gebrui-
ken, kunnen dat gratis, voor een periode van maximum vier weken. 
Meer informatie en downloads van handleidingen en werkmateriaal 
vind je op www.zeppekit.be 

De Zeppesite

www.zeppe.be

De Zeppesite is een website rond het thema verkeerson-
gevallen voor kinderen van 6 tot 12 jaar. Kinderen komen er terecht 
in een eigen wereld, Zeppestad. Al rijdend met hun zelfgekozen 
wagen klikken ze rond en ontdekken ze leuke spelletjes en informa-
tie. De website geeft kinderen voeling met wat het betekent een 
verkeersongeval mee te maken en erkent de gevoelens van jonge 
verkeersslachtoffers. Hoewel de website speciaal ontwikkeld werd 
voor alle kinderen, zullen jonge verkeersslachtoffers net iets meer 
informatie of spelletjes vinden die hen op het lijf geschreven zijn.

www.zeppe.be
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De website helpt om kinderen inzicht te  geven in wat het betekent 
een slachtoffer of getuige te zijn van een verkeersongeval, geeft tips 
aan vrienden en klasgenoten van verkeersslachtoffers over hoe zij kun-
nen helpen, laat kinderen de wereld van het ziekenhuis en revalidatie 
ontdekken, laat hen spelenderwijs hun gevoelens ontdekken en nog 
veel meer.

De Zeppedingetjes

ZEBRA ontwikkelde voor de leerlingen van het basisonderwijs de  
Zeppedingetjes, een pakket met postkaarten, notablokjes en affiches 
die vertellen hoe jonge verkeersslachtoffers zich kunnen voelen en hoe 
kinderen met hen op hun eigen manier kunnen communiceren.  
Het materiaal verwijst op een leuke manier naar de Zeppesite (zie 
hierboven). De Zeppedingetjes geven tegelijkertijd ook tips mee om 
deze jonge verkeersslachtoffers te helpen en dus om solidair te zijn 
met hen.

De Zeppedingetjes zijn leuke materialen 
waarmee je op een gemakkelijke manier de 
kinderen kan helpen in het communiceren 
en solidair zijn met jonge verkeers-
slachtoffers. 

Je kan als leerkracht  
de Zeppedingetjes bestellen  
via www.zebraweb.be.

V.
U

. V
ZW

 Z
E

B
R

A
, L

ie
ve

 S
ta

p
p

er
s

Hier zijn al 5 tips:
•  Word niet te snel boos op je vriend of vriendin. 

 Hij/zij heeft het soms moeilijk.

• Lachen is voor iedereen gezond. Maak samen grapjes.

• Breng je vriend of vriendin een bezoekje.

• Verzin samen spelletjes die iedereen kan meespelen.

• Stuur je vriend of vriendin een kaartje.

www.zeppe.be

Wil jij ook lief zijn voor 
alle kinderen die een 
verkeersongeval hebben 
meegemaakt? www.zeppe.be

www.zeppe.be

www.zeppe.be

www.zeppe.be

www.zeppe.be

Samen zijn we sterk

Ik wil je graag eenhandje helpen

Ik denk aan je

Ik kom snel weer bij je spelen

Ik kom snel bij je langs

Kinderen voor kinderen na
een verkeersongeval

Zeppe-blokje

www.zeppe.be
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De Zeppereeks

ZEBRA creëerde samen met Uitgeverij Clavis de Zeppereeks. De vijf 
boeken die al verschenen in deze reeks hebben één gemeenschap-
pelijk thema: het verkeersongeval en de grote impact ervan op alle 
betrokkenen. Achteraan in de Zeppeboeken vind je duiding over de 
problematiek die in het verhaal aan bod komt. Je krijgt tips over hoe 
je hiermee kan omgaan en er wordt ook verwezen naar het hulpver-
leningsaanbod. 

In de Zeppereeks zijn al verschenen:

 
•	 Voor de eerste keer, Stefan Boonen, vanaf 4 jaar

	 In “Voor de eerste keer” staat Anton, de broer van Kaat, centraal. 
Kaat heeft een verkeersongeval gehad en zit in een rolstoel. Hierdoor 
verandert er binnen het gezin nogal wat. Anton vertelt hoe hij de 
situatie ervaart. Want hoe ga je om met een broer of zus met een 
handicap?

 
•	 Knikkers op de weg, Kristien Dieltiens, vanaf 4 jaar

	 “Knikkers op de weg” gaat over Elias en zijn jongere broer Ward-
je. Ze zijn op weg van school naar huis als Wardje wordt aangereden 
door een auto. Hij sterft later in het ziekenhuis. Het gezin blijft gebro-
ken achter en vraagt zich af waarom dit moest gebeuren. “Knikkers 
op de weg” is een boek voor kinderen die te maken hebben met een 
verlieservaring.	
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•	 Kinderen van de weg, Betty Mellaerts, vanaf 10 jaar

	 In het derde boek uit de Zeppereeks, “Kinderen van de weg”, geeft 
Betty Mellaerts de verhalen weer van kinderen en jongeren die op een 
verschillende manier betrokken raakten bij een verkeersongeval. Het 
resultaat zijn negen getuigenissen die gekenmerkt worden door hoop 
en levensvreugde. Want deze kinderen en jongeren willen naar buiten 
treden als mensen met een toekomst, en niet als slachtoffers. Fotograaf 
Stephan Vanfleteren zorgde voor sprekende foto’s van de kinderen bij 
hun verhaal.

•	 Alles is Leander, Kristien Dieltiens, vanaf 10 jaar

	 “Alles is Leander” is een herkenbaar en aangrijpend verhaal over 
een gezin dat ontredderd reageert als een broertje zwaargewond 
raakt bij een verkeersongeval. Door de ogen van Andreas zien we hoe 
ingrijpend zo’n gebeurtenis is, ook voor de broers en zussen van het 
slachtoffer. Het hele gezin is ontregeld, Andreas loopt er verloren bij 
en probeert in z’n eentje om te gaan met de vele emoties, met zijn 
verdriet, schuldgevoel, boosheid.

•	 Een draak op de weg, Katrien Vandewoude, vanaf 5 jaar

	 Korneel staat aan het zebrapad te wachten tot hij kan oversteken. 
Ineens scheurt een motorrijder met een hels lawaai over het wegdek. 
Daarna volgt er een luide knal. De man blijft roerloos liggen. Korneel 
schrikt enorm. Het ongeluk blijft door zijn hoofd spoken. Altijd opnieuw 
ziet hij de vlam van de motor, hoort hij het helse lawaai. Er liep een 
draak over de weg, droomt Korneel. Hij durft zijn verhaal aan niemand 
te vertellen. Tot zijn oom hem zegt dat hij ook bang is van boze dro-
men...
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Zeppo 
 
Zeppo is een kleurrijke map met daarin twee boekjes:  
Mijn boekje onderweg en Mijn vriendenboekje.  
Mijn boekje onderweg neemt kinderen tussen 6 en 12 
jaar die een zwaar verkeersongeval meemaakten mee op stap door 
de nieuwe wereld waarin zij terechtkomen. Van de plek van het 
ongeval tot de terugkeer naar school via de ziekenhuiskamer en het 
revalidatiecentrum: dit boekje helpt 
het kind een overzicht te krijgen 
in het hobbelige, vaak moeilijke 
parcours van herstel. 

Je kunt Zeppo gratis bestellen bij  
de vzw ZEBRA, info@zebraweb.be,  
www.zebraweb.be.   

 
	 Kijk ook eens op www.zeppekit.be voor ander 
	 educatief materiaal rond rouwen, gevoelens en anders zijn. 

ZeppoZeppoZeppoZeppoZeppoZeppoZeppo
Vandaag is het ............................. dag, ....... , ......... , 20........
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